BIOWALLONIE

Le bio aujourd’hui < demain
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L g e Semaine Bio
A la Foire de Libramont, la Cellule transversale de Recherches en 3419 mentions.J'aime

Q_’/‘\' Agriculture...
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# Partager @

Gagnez un panier de produits bio wallons a |a Foire de Libramont (24-27

juill. ) .
Soyez le premier de vos amis & aimer ¢a.
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ﬁ Le chapiteau « En Terre Bio » sera présent a la foire d...
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« Le bio, c'est un pas de plus dans la Recettss Le BIO
bonne direction. »
a base de pour les

produits bio professionnels

Thomas Schmit (producteur), Namur
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UNE BASE DE DONNEES : "OU
TROUVER VOS PRODUITS BIO?"
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V‘, Ou trouver vos produits bi... x\:-l- -

€ @ www.apaqw.be/Ou-trouver-

O trouver vos
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QOu trou
Vous dés X
Ferme Des Sureaux
La rechet
Sivous ¢ Ly
oS de Responsable: Ann Loicg
Adresse Rue des Roses, 4
[ 6852 Maissin
Téléphone: 061/6582 24 0
Magasin 3 la ferme
ke GSM: 0479/74 35 96 9 .
c E-mail: 3 e Vente sur les marchés
Entn RTBEIDER ‘. Fourniture aux restaurants de collectivités ou 3 'HORECA
: ; Fourniture 3 des Groupements dAchats Communs
Heures douverture du point de vente
OuL Vendredi: 16h00-19h00; samedi: 10h00-12h00/16h00-18h00;
— dimanche: 11h00-13h00
Distribution de paniers
Zon Plateau de fromages pour les gasap ou commande mensuelle -
ou bimensuelle des gas P
Ferme des Sureaux 4 B
Agrandir le plan Q),J

C'est en 300t 1998 quAnn Lolcg a repris cette petite ferme, anclennement exploitation bovine, qui navait
pas de nom et qu'elle a appelé Ferme des Sureaux pour ses beaux bouguets de sureaux délimitant lentrée %au., 1999 |
des prairies. Ann n'est pas issue du monde agricole mais provient de Petit-Enghien, |a pleine campagne. Dés .

13 ans, son réve était de devenir bergére. Elle suit des cours de perfectionnement en agriculture biologique

En 2001, Ann ouvre un magasin 3 la ferme dans le but d'écouler sa propre production. En 2010, les tefrains

de le Ferme passent de 12 3 30ha et Ann accueille ses premiéres chévres de Lorraine. Enfin, en 2012, Ann Aloli B&B

préte 1ha30 de son terrain a Daniel Leblond, un maraicher

erme des Sureaux







ACTIONS DE COMMUNICATION

¥ Campagnes d’information
4 Je suis controlé bio et j'ai mon label: public adulte

4 Les fondements de I'agriculture biologique: public enfant
Sets de table
La vie est BIOtiful : public enfant

4 Bio’mobile : public enfant et adulte

¥ Campagne d’information & de promotion

€4 Semaine bio

¥ Campagnes de promotion

€ Sectorielle

Les Fromagers bio Wallons, I'effet beeuf,...

€4 Transversales

_ JFO, Salon (Horecatel, Sial, Biofach,...), Concours (Best Belgian beer, Cogs de
[ cristal, Fromages d’Harzée, .. ),...

BIOWALLOMIE Structure d’encadrement du secteur bio wallon




CAMPAGNES D'INFORMATION

q
q
q

Le bio

« le bio se meta nu»

Appellation « bio » protégée

Systeme de certification et de controle
Identification des produits

¥ Campagne 360 degrés

q

o 40

q

Presse magazine : 7 éditions (Top Santé, Femmes d’A, Gaél, Flair, Télé star,
Psychologies mag, Télé Pro)

Radio : 4 antennes (Bel-Rtl, Radio Contact, Nostalgie & émission La 1)
Sur les lieux de vente (collaboration filiere)

Online (biodewallonie.be — Facebook/semainebio)

Sur les événements

¥ Quelques chiffres

q

BIOWALLOMIE

105 spots radio diffusés, 9000 triptyques distribués, 8 publi-reportages

Structure d’encadrement du secteur bio wallon

semet anu

label européen, une certitud




COMMENT LIRE ETIQUETTE DES PRODUITS BIO? cO HTRC LE & LABEL

L’appellation bio est protégée

Je suis bio, cela signifie quoi 7

Comment se déroule le contréle 7

Et pour un produit étranger (hors UE) ?

BIOWALLOMNIE




CAMPAGNES D'INFORMATION

¥ Les fondements de I'agriculture biologique

Les sets de table

Accessibilité des produits
En chiffres : 40 000 exemplaires distribués

Yl " 1/
, N Ou trouver vos produits bio prés de chez vous ? ! o el ) e (o]1] trot.xver vos produits bio pres de chez vous ? !Q_'
=S www.biodewallonie.be ; 778 www.biodewallonie.be

BIOWALLOMIE Structure d’encadrement du secteur bio wallon




CAMPAGNE D’'INFORMATION

« La vie est BIOtiful »

4 Bande dessiné
4 Les principes de I'agriculture biologique

le controle et la certification, le bien-étre animal, les méthodes de lutte, 'autonomie ou
encore I'importance de la qualité des sols.

4 Quelques chiffres
30.000 impressions
10.000 exemplaires déja distribués entre janvier et juin (Semaine bio, Bio’'mobile, écoles,

)

BIOWALLOMIE




Un sol vivant

Larichesse d’un sol

As-tu déja entendu parler de la richesse des sols 2 Y a-t-
il de Pargent dans le sol ? Non bien sir ! Cela signifie
implement que le sol renf dela iture pour
les plantes
Le sol est vivant : beaucoup d'insectes, d’animaux et
d’autres bestioles y sont présents. lls aident a dégrader
Ia matiére organique (restes de cultures, feuilles,
racines._). Lesvers de terre mangent les debris de feuilles,
de racines et les mélangent 3 la terre. Ils participent
ainsi 3 la décomposition naturelle de la matiére. Cette
matiere foncée s'appelle Fhumus et libére des éléments
importants pour la croissance des plantes.

4 bonnes raisons
pour faire un compost chez soi ?

o
s
O
O

R:Gmx auww:? WEURY,  MALs SURTOIT, GA ENRICHIT LE SoL. €7 JECUTIVE POUR Noumt \ES
o TERRE SENREGALE!T ) Tone amm.&mggug PUNES,  CA wuxl A NOURRTURE.
e VERS ET, eu:(,iu‘ A LIORENT

Clestdel'eau i iali traditi

les punts et les sources en eau potable. Il est important
de la préserver car elle est la plus exposée 3 la pollution
en provenance de la surface. = Soes
Cette poliution est en partie liée a 'utilisation d'engrais 3 > E o i ! ¥ 5 6\56‘ BO“CLé /]
en agriculture. Tout comme les engrais chimiques, les £ q o 2 R 5 w\ AUSSH &VNC
engrais naturels tels que le compost sinfiltrent dans , \ / = 1€ WANEER Jif
le sol. Leur décomposition est par contre plus lente et
limite la contamination des eaux (cau souterraine et
des rivieres). Bref, Ia faune et la flore sont davantage
préservées.




CAMPAGNE D’'INFORMATION

,,,,,,,

La Bio'mobile

¥ Animation itinérante et
4 Jeu-concours pour adultes
4 Atelier semis pour sensibiliser les enfants a I'importance des engrais verts
| ..

¥ Quelques chiffres
4 27 dates d’animation
4 +de 4000 participations au jeu-concours

93 septembyre, PERWEZ
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10% des producteurs

wallons
sont bio! § f 4 g
B Uy & i 10% des product ;

wallons sont bio i
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CAMPAGNE D'INFORMATION
& DE PROMOTION

La Semaine bio

€ 12 éditions (1° semaine de juin)

¥ Objectifs

€4 Mise en avant du secteur bio wallon dans son ensemble
Mobilisation de la presse
Les Chiffres du bio - Biowallonie
Campagne soutenue par un nombre important d’ associations (Biowallonie, UNAB, FWA,
Nature& Progres, FUGEA, UNITRAB, UNADIS & la SOCOPRO)
€4 Créer larencontre entre le secteur et le citoyen
Coup d’envoi
Conférences, débats, ...
Et prés de 200 activités organisées par les acteurs sur leur lieu de travail

BIOWALLOMIE Structure d’encadrement du secteur bio wallon




u2au 2007,
laissez-vous tenter

ma nature

Plus diinfossur_ . | ¥
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Découvrez le bio
a travers ses acteurs

; S ine biodu 6 jui
i | Visites, dégustations, ateliers ludiques, marchés emaine dio au © au 14 juin
. presde | Toutes les activités sur
2 Fermes ouvertes, ateliers ludiques, marchés bio... s dinfos e ou [ semainsblo
Do [vous
2 o 2 '-—! Q\ﬂﬂﬂi’_‘ﬁ = 'z

jusqu'a 200€
d'écochéques

Du 4 au 12 juin 2016

Semaine
bio

Fermes ouvertes,
ateliers ludiques,
marchés...

www.semainebio.be

! unaby
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t du secteur bio wallon




CAMPAGNE D'INFORMATION
& DE PROMOTION

¥ Coup d’envoi: le 1" samedi
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CAMPAGNE D'INFORMATION
& DE PROMOTION

¥ Quelques chiffres (éditions 2016)

4 Participation des professionnels :

162 acteurs : 48 prod — 27 transfo — 52 pdv — 27 assoc — 9 Horeca
Mise en avant de nombreux marchés rassemblant plusieurs acteurs

4  Participation du grand public (2016):
4000 visites au Coup d’envoi
5 275 abonnés Facebook/semaine bio
+/- 6500 visites site semainebio.be
275 participants au concours photo Facebook

BIOWALLOMIE Structure d’encadrement du secteur bio wallon




CAMPAGNE D'INFORMATION
& DE PROMOTION

4 Présence dans la presse

Grande couverture radio et TV : plus de 30 sujets identifiés

Grande couverture presse écrite & online

e :l \‘ ' /
1= ff sanevic
i z Ui

S Semaine bio - Des produits locaux & portéedemain *

N
. ®

10
IS5 AGRICULTURE BIO / L'OR VERT WALLON




CAMPAGNE D'INFORMATION trouver vos
& DE PROMOTION

¥ Promotion par province : 1 province / an
4 Guide des acteurs
Marché des producteurs

q
4 Partenariats producteurs/points de vente
4 \Visites scolaires




CAMPAGNE D'INFORMATION
& DE PROMOTION

OU TROUVER VOS PRODUITS BIO ?

[
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vous les aimez comment,

CAMPAGNES DE PROMOTION
SECTORIELLES

¥ Les fromages bio wallons M n 0w

cccccccc

.. Y.

4 Objectif e mr——
Augmenter la notoriété des fromages bio wallons .
Valorisation de la qualité et quantité disponible

4 Campagne 360 degrés
Radio : 6 antennes (La Premiere, Classic 21, Pure FM, Vivacité, NRJ, DhRadio)

Sur les lieux de vente (collaboration filiere)
Online (biodewallonie.be — Facebook/semainebio)

4 Quelques chiffres

144 spots diffusés, 25.000 cartes distribuées, 5000 wobblers, 500 affiches,
1013 participants au concours Facebook

[
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wallons

Et vous,

vous les aimez comment,
les fromages bio de chez nous ?

Moi,
suis

Fromages bio
de chez nous

Laissez-vous s | 0 .
par les fromag \FIE B Ty
bio wallons '

BIOWALLOMNIE
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L3 plugart des fromages propasés en agrcitur
sont rézliss 3 base de latt cra, un it qul fa

biclogiqus
( bl e it heseabe: P Mo o
@@@o —=
réfigénd 3 4°C 3 I3 ferme. 53 canservation est de

72 haures au frige. Ce type de lait gards itactss bus.
witaminas, sensibles i b chalewr.

LES DIFFERENTS .‘l
TYPES DE FROMAGES |

@@@@0

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS SUR LES H

ET LIEUX DE VENTE DES PRODUITS SUR

T ;H

FROMAGES FROMAGES
A PATE MOLLE A PATE MOLLE

A CROOTE FLEV! A CRODTE LAVEE
FROMAGES FROMAGES A
A pATE PRESSEE PATE PERSILLEE

OU DEMI-DURE

Certains fromages de types Haliems
{tels que I3 Mozzarells, |3 Ricotra._} sont auss: produsts
&n blo en Wallonie, en quanteg limits.

BIOWALLOMIE

* \ES FROMAGERS g/
DE CHEZ NOUSs

C’EST QUOI LE BIO?

Le cahier des charges bio impose le piturage | CIUTs
= A A= Prochte & [a ferme. ks nountture des vaches
- . laitiéres est constitude dherbes fraiches
dherbes fraiches en &, ot de foumages en (4 de civigles, de Mgumnewsss et de fon
i en résite wn lo dune grande quahs

LE LAIT BIO

Le 1o est un aliment

. LELAI BIDET LA SANTE

_ L3 producton de G e e produs e b
= o

st nécessaire dutiser plusieurs coutesux
pour e pas mélanger bes godts:

Uine tame fine ou perforée pour les pates malles,
s couteau arrondi pou bes re-dures,

une large arme enfim pous e pates dures.

Privoir 200gs de fromage pas personne
s e Frommages.
Ousne porton deso o g7
pour un deszert fromages. L b bakpes ¢

Pasce que a bibre e comticnt pas de sel,

el harmonise trs bien avec s fromages.

e normbreuses bitses bl wallonnes sant dispanibles

dan e rayons de vos magrasies - blondes,bruses,

-

Lo vl romges bl

Varierles platirs. We pas bisiter ot tester
um s oo Pesto ave un fromage e,
e saven s doune a0 plus s, 1 DUge Corsé aver des pates esodres feuries.

leur consistance s phs mow uphs du sasmoce

‘o o g du s e ot s
a2 v ot mi f et égabement
possible daccormpagees e plteau de frts ot
et e pomemes, prires, nc, rsre.
Attre informmats ot decoratit,
iquer dans chiagas fromage un pett drapesu
préseniation favece nom defromage o, poie,
he o dus procuctear eous e e e Esbrication).

dégusration,
lestrecommandé de sortires fromages
du néfigrateur une heure avart de s servir

Fousles ormes cpinciiques, entames s fromages du contre
wers Fextétieur Les ptes dures et mi-dures, qui se présentent
‘s0us foeme de rowes, 5= ddoupent toujours entrangles
fchacun 3ura um bon moecesu). Les fromages rectanguisines:
sedbooupent en revanche entranches ou enblocs.

UN PRODUIT DE SAISON...
LE FROMAGE!

AUTANT DE LAITS
OUE DE FROMAGES...

aux fruls et Kgumes. £ pourtnt, certans fomages

pAturages par cu foin et utresenabages.

Lait devache
Toute Fnnee mar My ement dyTwen

o rintempr ten £ v e quolite s herboges.
Lait de chevre

D eterd novemire

Lait debrebis
Dt d novemre.
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9 Les bovins
Ueffet boeuf

+ 30 éleveurs @
de chez nous

=41 £n collaboration avec PAPAG-W.
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L’agriculture biologique est un mode
de production qui repose sur un
ensemble de pratiques agronomiques
et de conduites d'élevage
respectueuses de Fenvironnement.
L'élevage bio privilégie les équilibres
écologiques, Pautonomie alimentaire,
la rotation des cultures, les méthodes
de défense naturelles et le recyclage
des matiéres organiques. Il interdit
formellement le recours a des produits
chimiques de synthése et aux OGM.
Du c6té du bétail, les éleveurs bio sont
particulierement attentifs au choix

des races, préférant des animaux
résistants, adaptés a notre climat,
présentant des qualités maternelles
et une mise bas naturelle.

L’agriculture
biologique

en guelques mots

En privilégiant des pratiques
préventives telles que les médecines
douces, une alimentation adaptée

de qualité ou encore un lieu de vie
aéré, I'éleveur assure |e bien-étre

de son bétail en réduisant au strict
minimum l'utilisation de traitements
antibiotiques.

L'agriculture biologique vise un
ancrage local fort. Ainsi, minimum
60 % de Falimentation des vaches
proviennent de Pexploitation ou

des fermes bio situées a proximité.
Le bio ne s’arréte pas a la porte

du producteur. Ainsi les bouchers bio
se singularisent, par exemple, par
une utilisation limitée d’additifs dans
la préparation des charcuteries.

La viande de boeuf gagne a étre
connue pour ses qualités nutritives.
Elle couvre les besoins quotidiens en
protéines, zinc et fer indispensables

a l'organisme de 'homme. Elle est aussi
une excellente source de phosphore,
de vitamines PP, B6 et B12.

Les protéines boostent le tonus, elles
participent a la création et au renouvel-
lement des cellules, que ce soit celles
de la peau et des muscles. A la diffé-
rence des protéines végétales, les
protéines animales apportent naturelle-
ment la totalité des acides aminés

On compte plus d'une dizaine de races bovines en Wallonie.
Reconnaissez les races bio les plus fréquentes.

indispensables a notre organisme,

en proportion équilibrée et proche

des besoins de 'homme.

Le zinc joue un role capital dans

les fonctions de 'organisme telles

que Fimmunité et la croissance.

Le fer, particuliérement important

pour les femmes enceintes, est
indispensable a la formation des
globules rouges chargés du transport
de l'oxygéne dans le sang.

Le phosphore favorise une bonne santé
des os et des dents, ainsi qu'une bonne
régénérescence des tissus.

1.La Blonde d’Aquitaine > 2.La Limousine > 3. La Charolaise > 4. La Salers

> 5. La Blanc Bleu mixte

Le label blo européen

BIOWALLOMIE

Plus d’un agriculteur sur 10 opte pour le bio

Ils sont 1287 prod rs bio en Wall soit 10 % des agriculteurs.
Parmi eux, 770 ont un élevage bovin viandeux ou laitier.

Les garanties du bio

Pour pouvoir utiliser Pappellation «bio» protégée par la régl
européenne, les agriculteurs doivent étre contrélés et certifiés par un
organisme de controle agréé par les autorités belges. Tout au long de 'année,
des contrdles sont effectués dans les fermes afin de s'assurer de la bonne conduite
des agriculteurs et du respect du cahier des charges.

OU TROUVER VOS
PRODUITS BIO?
Vous é&tes a la recherche de produits bio
locaux prés de chez vous?

Retrouvez la liste des lieux de vente sur
www.blodewallonle.be

est VOTRE garantie.
Obligatolre sur tous les
prodults blo préemballés,

Structure d’encadrement du secteur bio wallon




L’agriculture
de productiol
ensemble de
et de conduit
respectueuse
L'élevage bio
écologiques,
la rotation d¢
de défense n
des matiéres
formellemen'
chimiques de
Du c6té du bx
particulierem
des races, pr¢
résistants, ad
présentant di
etune mise b

Issont1287
Parmi eux, 77
Les garantie
Pour pouvoir1
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des contréles:
des agriculteu
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Voila trois générations que cette ferme est
exploitée en élevage bovin. Depuis 1995
(1998 en bio), André éléve des vaches an-
gus, ces belles bétes noires et sans cornes,
trés imposantes. Une race qu’il a choisie
pour sa différence mais aussi parce qu'a
I'époque, personne (ou presque) n'en avait
en Belgique. Aujourd’hui, aidé de ses deux
fils Gil et Romain, respectivement &gés

de 25 et 26 ans, André est a la téte

de 150 hectares ou vivent 300 bétes,
nourries avec une alimentation céréaliére
produite exclusivement a la ferme,

en autonomie. La viande révéle alors une
saveur unique, une finesse particuliére et
une tendreté fort appréciée des amateurs.
En plus de la viande de beeuf, la ferme
dispose de 6 hectares de maraichage bio.
Vous trouverez donc la viande en colis, sur
place et en tournées de livraison et les |é-
gumes, disponibles au magasin a la ferme.
Domaine Blo-Vallée, rue de la Rochette
64, 6723 Habay-la-Vieille. 063 43 33 04.
www.domainebiovallee.be

4

La viande de beoeuf gagne a étre

R

Salade de filet de boeuf

indispensables a notre organisme,

au potimarron roti

14 pers. 1 Préparation: 30 mn 1 Cuisson: 30 mn1Repos: 1h

1 petit potimarron

2 casd'origan

6 c a s d’huile dolive

40 g de noisettes

400 g de filet de boeuf

1 pincée de piment

en poudre

20 g de beurre

100 g de roquette

40 g de fromage a pate dure
au goiit prononcé,

en copeaux

La vinaigrette

4 c as d’huile d'olive

1c as de jus de citron

1c a s de vinaigre de xérés

2 c as d'huile de noisette
fleur de sel, poivre du moulin

i 1Le potimarron: préchauffez le four a 180 °C.
¢ Nettoyez le potimarron, coupez-le en 2,

: retirez les filaments et les graines et coupez
¢ la chair en dés. Posez-les sur une plaque

. recouverte de papier cuisson, parsemez

- delcasdorigan et de 4 ¢ 3 s d’huile d’olive
: et faites cuire, 30 mn, a four chaud.

i 2 Les noisettes: faites chauffer une poéle

i asecet faites-y torréfier les noisettes,
quelques minutes puis concassez-les

i grossiérement.

i 3 Sortez la viande du frigo 1h avant

de la cuire. Mélangez le reste d'origan et

: d'huile d'olive avec le piment, sel et poivre.

| Frottez-en la viande.

: 4 Faites fondre le beurre dans une poéle

i et faites-y cuire la viande, 3 4 4 mn par face,
i afeu vif. Laissez-la reposer puis tranchez-la.
i 5 Lavinaigrette: mélangez huile d'olive

. avec le jus de citron, le vinaigre et I'huile

. de noisettes, sel et poivre.

: 6 Répartissez la roquette sur les assiettes

i avec les dés de potimarron, les tranches

de beeuf, les copeaux de fromage et

i les noisettes. Arrosez de vinaigrette

i etservez.
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DE L'ENERGIE ET DU PLAISIR
LES 30 RECETTES
DE PETIT-DEJEUNER

de Nathalie Bruart >
+ 30 PRODUCTEURS DE CEZ ;OJ_US

2y

¢.: Femmes

SIrUCture @encadrement du secteur Do wallon
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CAMPAGNES DE PROMOTION 487se :
TRANSVERSALES Horecatel
09>12.03.2014
4 Horecatel
4 Concours Coqg de Cristal
]
€4 Lancement du fromage « Félait bio »
€ Journées Fermes Ouvertes q—. ravers
e sl e - °

- ROS—
B Journées

* 1 i Fermes Ouvertes Z €
e -~ 27 et 28 juin
v P g

-r “i ‘E \
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¥ En Terre Bio (Foire de Libramont)

Innovations

BIOWALLOMIE Structure d’encadrement du secteur bio wallon




BIOWALLONIE

Le bio aujourd'hui < demain




