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Méthodologie

Enquéte auto-administrée en ligne sur un échantillon de 4000 personnes, représentatif de la population
de France métropolitaine agée de 18 a 75 ans (genre, age, catégorie socioprofessionnelle, région et taille
de I'agglomération de résidence, niveau du dipléme le plus élevé)

Un questionnaire d'une vingtaine de minutes composé d’'un tronc commun adressé a tous les répondants
et d'un module dédié aux seuls consommateurs réeguliers (au moins une fois par mois) de produits bio
(2208 personnes)

|
E Terrain d'enquéte du 21 novembre au 7 décembre 2023
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e N, Mémesielle demeure a un niveau élevé, les Francais se déclarent

FRANCARE. Bic) de moins en moins préoccupés par les questions
=, === environnementales

Dans quelle mesure étes-vous préoccupé(e) par les questions environnementales et écologiques ?

Base totale, n=4000

2023
-
205 Préoccupeés
Plutot 73%
préoccupés

-8 pts/2022
Peu preoccupes

Pas du tout
préoccupés

57%
55%

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Alimentation et santé : un
une attention en baisse

Aujourd’hul, quand vous pensez aux effets possi

sur votre santé des aliments que vous pouvez

étre amené(e) a consommer, vous vous sentez :

Base totale, n=4000
q v

Plutét inquiets

Inquiets
62% Plutét pas
= /2022 inquiets

55%

Pas du tout
inquiets

niveau d'inquiétude stable, mais

Parmi les affirmations suivantes, quelle est celle qui
vous correspond le mieux ?

Base totale, n=4000

Trés attentifs aux
effets de
I'alimentation sur
votre santé

Attentifs
65%

)
25% -4 pts/2022

Peu attentifs

Pas vraiment
attentifs

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Pour chacune des phrases suivantes, vous me direz dans quelle mesure étes-vous tout a fait, plutét,
plutdt pas ou pas du tout d'accord avec les affirmations listées ci-dessous ?

Base totale, n=4000

Pas du tout d'accord Plut6ét pas d'accord Plutét d'accord Tout a fait d'accord % « Tout a fait d’accord »
2022 2021

Je suis attentif(ve) a la qualité des produits que j'achéte 12% 88% - -
Je veille a ce que mon foyer mange des produits sains et variés 12% 88% 30% 42%
Je souhaite faire attention aux perturbateurs endocriniens 35% 65% 21 % -
Je lis toujours les étiqueg;isgz(j;iizgqiit;i::irc;mposition nutritionnelle 47% 539 17% 24%

[Qe°>°CH

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024



REru \~ Conséquence : un fléchissement des motivations quotidiennes a

REPUBLIQUE  L'AGENCE

meneAsE - BIO  consommer bio liées a la santé et a I’environnement

Fgalité
Fraternité Pour un monde plus Bio

Aujourd’hui, quelles sont toutes les raisons qui vous incitent a consommer des produits biologiques ?

Base : consommateurs de produits biologiques au moins une fois par mois, n = 2208

53 4 57% 53% 61% 59%

Pour préserver votre santé

Pour le gott des produits _ 37% 42% 34% 37% 51%
Pour préserver I'environnement _ 37% 43% 46% 48% 45%
Pour le bien-étre des animaux _ 29% 31% 31% 34% 34%
Disponibilité des produits bio dans les lieux d'achat habituels _ 24% 25% 28% 38% 31%
Pour des raisons éthiques et/ou sociales _ 23% 25% 32% 39% 34%
Le fait d'avoir des enfants / petits enfants 15% 14% 15% 15% 8%
Une habitude familiale /mon foyer était déja consommateur 14% 16% 18% 17% 15%
Une plus grande accessibilité des produits bio hors domicile 10% 6% 15% 12% 14%
Allergies ou suivi d'un régime alimentaire particulier 4% 5% 5% 4% 4%
Suite a un événement particulier dans votre vie (autre que le fait d’avoir des enfants) 3% 4% 5% 3% 4%

‘OB SOCO
|_ C.) 0 S C.: 0 Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Toujours concernant ces labels/logos/certifications. Pour chacun d’entre eux, veuillez indiquer si, lors
de vos achats de produits alimentaires, vous y étes personnellement...

Base : répondants ayant indiqué avoir déja vu le label, 1392 < n < 3761

AB(n=3761) [ |y — 23% 0% IR 65%
Eurofeuiille... | MKV 26% I T 57% V | 59% |

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Diriez-vous que vous avez assez d'informations concernant... ?

Base totale, n=4000

Pas du tout d'accord Plutét pas d'accord Plutét d'accord Tout a fait d'accord Ne se sent pas concerné  [VAVVY.

L'impact sur la santé de I'agriculture biologique (résidus de pesticides, aspects
nutritionnels, additifs autorisés)

48% REE 34% 1% =EANEA  41% L 45%

L'impact environnemental de I'agriculture biologique (qualité de I'eau et des
sols, bien-&tre animal, maintien de la biodiversité et bilan carbone)

49% BB 35% 12% 2 39% U 43%

[Qe°>°CH

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Diriez-vous que vous avez assez d'informations concernant... ?

Base totale, n=4000

Pas du tout d'accord Plutét pas d'accord Plutét d'accord Tout a fait d'accord Ne se sent pas concerné 2022

o . 48%
L'origine des produits biologiques 45% A 32% 1% =SAN S  44% L
Le contréle des produits biologiques (récurrence des contrdles sur place, o J 37%
dee s . 18% 9 v 27% 8% 9 ©
tracabilité des produits) 53% : 36% % - 35%
La réglementation en agriculture biologique (les produits concernés,
I'encadrement des pratiques, les ingrédients autorisés, et les différences avec les 53% 37% 13% Va2 34% N4 37%

réglementations a l'international)

‘OB SOCO
|_ C.) 0 S C.: 0 Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Pour chacune des phrases suivantes, vous me direz dans quelle mesure étes-vous tout a fait, plutét,
plutdt pas ou pas du tout d'accord avec les affirmations listées ci-dessous ?

Base totale, n=4000

Pas du tout d'accord Plut6ét pas d'accord Plutét d'accord Tout a fait d'accord % « D'accord »
2022

J'aime prendre le temps de préparer les repas, méme en semaine 28% AV 72% 77%

On ditde moi que je suis un/e bon/ne cuisinier/e 29% i 7 1% 73%

Je privilégie I'aspect pratique / gain de temps pour mes achats de 38%
produits alimentaires °

Faire la cuisine est une corvée 66% VAN o 34% 30%

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Quel est votre produit bio préféré ? Pourquoi ?

Base : consommateurs de produits biologiques au moins une fois par mois, n = 2208 — Question ouverte recodée

Produits laitiers

CEufs - 6%

Epicerie (chocolat, riz, pates,...) - 5%

Céréales, légumineuses et produits associés - 4%
Produits carnés - 4%
Biscuits, produits pour le petit-déjeuner - 4%
Boissons - 4%
Pain (ou biscottes...) I 1%
Aucune préférence 13%
Autres 3%

NSP 9%

‘OB SOCO
|_ C.) 0 S C.: 0 Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Quel est votre produit bio préféré ? Pourquoi ?

Base : consommateurs réguliers de produits biologiques, n = 2208

gateaux painsalade

auCun aucune

farine o caroties
cereales
romagefr | tomates

leC

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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associé au plaisir et a la convivialité
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Pour vous, « bien manger », c'est avant tout :

Base totale, n=4000

En premier En second

Une alimentation équilibrée

41%

P T T T T T T T T T T T T T T P T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T P e e L PP P PP PP PP PP PP Ty

..................................................

Une alimentation qui renforce le corps et aide a étre en forme
Une alimentation produite dans des conditions qui respectent la nature

Une alimentation qui respecte la tradition et la culture locale

Une alimentation innovante qui bénéficie des progres technologiques

Le plaisir des sens

Un moment de convivialité partagé

27%

22%

Une alimentation qui ne porte pas atteinte a la santé

Une alimentation qui respecte les producteurs

34%
18%
22%
12%
14%

7%

L’C.)B SOC.:O

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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w o BIO  en 2023 qu'en 2022

Egalité

Fraternité Pour un monde plus Bio

Avez-vous consommé des produits biologiques au cours des 12 derniers mois ?

Base totale, n=4000

% Consommateurs
au moins une fois par mois

0,
73% 73% /6%

T
49%
47% 46%
44% 430/0 420/0 440/0 420/0 400/0
37%

Mode de recueil : Face - a - Face
Intitulé de la question : Consommez-vous des produits biologiques ?

% Consommateurs
Modifications mises en place entre 2013 et 2015 au moins une fois par semaine

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2013 2015 2016 2017
(h=1008) (n=1000) (n=1042) (n=1006) (n=1023) (n=1050) (n=1015) (n=1028)  (n=995)  (n=2019) (n=1007) (n=1002)

2018 2019 2020 2021 2022 2023
(n=1002)  (n=2000) (n=2000) (n=2100) (n=2112) (n=4000) (n=4000)

[Qe°>°CH

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Dans quelle mesure avez-vous le sentiment que, dans votre foyer,
vous étes contraints de vous restreindre pour des raisons financieres

sur les dépenses alimentaires ?
Base totale, n=4000

Restrictions

trés faibles
25% -4
points
Restriction
assez faibles
31%

Restrictions tres
importantes
17% +3 points

Restrictions
43%
(-3pts/2022)
Restrictions
plutot
importantes
26%

Des restrictions importantes sur les dépenses alimentaires
qui pésent sur les produits de qualité

Quelle est la nature des restrictions que vous vous imposez en
termes d’alimentation pour des raisons financiéres ?

Francais se restreignant sur les dépenses alimentaires (note supérieure a 5 a la question

précédente) : n=2198
pes chers i pite, e, vonc lrche..) IS0 IS *
2 T
L o R
Vous. ne .\fous imposez pas de. restri c.tions _ 47%
particulieres sur les achats alimentaires,...

Vous évitez les produits issus de I'agriculture
biologique car vous pensez qu'ils sont trop...

Vous évitez d'acheter des produits alimentaires
de grandes marques

Vous rognez sur la qualité par rapport aux
produits que vous aimeriez pouvoir acheter

Vous fréquentez des magasins dans lesquels les
prix sont bas méme si ce ne sont pas vos...

Vous achetez des produits « premiers prix »
quitte a ce qu'ils soient de moins bonne qualité

Vous mangez moins que vous le souhaiteriez

[Qe°>°CH

@ o

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Dans le cadre de votre consommation alimentaire (et celle de votre foyer), quels sont les 3

engagements (parmi les suivants) que vous jugez les plus importants aujourd’hui ?

Base totale, n=4000

Eviter les pertes/ le gaspillage 33% 18% 16% | 6% 64% 56% 55% 54%

Consommer des produits de saison 16% 56% 49% 57% 55% 54%

Acheter des produits locaux / privilégier les circuits courts 12% 16% 43% 42% 46% 53% 43%

Limiter |'utilisation de plastiques et d’emballages |5 A4 15% 32% 34% 31% 31% 32%

Respecter la condition animale [EEeL7AN /A8 goz 259, 27% 28% 26% 28%

Assurer une meilleure rémunération des producteurs / agriculteurs [RSNCEAY  11%  23% 22% 24% 19% 18%
Consommer des produits ayant utilisé un minimum de pesticides [RS8 9%  23% 23% 28% 28% 28%
Lutter contre le réchauffement climatique IWGANVEAS 6%  21% 25% 24% 19% 18%

o o o o o,
Autre 2% W En premier m En deuxiéme 1 En troisieme 2% 1% 2% 2%

‘OB SOCO
|_ C.) 0 S C.: 0 Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Pour chacune des phrases suivantes, vous me direz dans quelle mesure étes-vous tout a fait, plutét,
plutdt pas ou pas du tout d'accord avec les affirmations listées ci-dessous ?

Base totale, n=4000

Pas du tout d'accord Plutét pas d'accord Plutét d'accord Tout a fait d'accord

Evolution % « Tout a fait d'accord »

Les produits bios sont souvent plus chers 6 32% 62% 94% 60%
Le bio c’est surtout pour justifier des prix plus élevés 36% 9% 27% 38% N 64% 25%
Le bio c’est surtout du marketing 38% 10% 28%| 38% U 62 % 21%

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024



REruoLIou %ﬁ Pourquoi un produit bio ne devrait pas étre plus cher qu’un
“ BIO produit non-bio ?
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Il n"est pas normal qu'un produit biologique puisse colter plus cher qu'un produit non biologique
Pouvez-vous nous dire pourquoi ?

Base : répondants estimant qu’il est anormal qu’un produit biologique puisse colter plus cher qu’un produit non biologique, sélection de verbatim

« Dans le colt global du produit, son impact sur la société,

il devrait cotiter moins cher : moins d'impact sur la santé « Il'y a 30 ans tout était bio. L'industrie a tout éradiqué et

(consommateur et producteur), moins d'impact sur maintenant, la mode c’est de revenir comme avant.»
1 . s s 1 . Ve N
I'environnement, créé plus d'emplois non délocalisables, T T ——— [
favorise le tissu social. »
Homme, 45-54 ans, CSP +, Consomme quotidiennement du bio « Il faut mieux manger mais cela passe par un budget plus
«Si on commence a faire des distinctions de prix entre des mémes conséquent, donc ¢a favorise ['élitisme. Ca revient a dire
produits juste parce qu'ils ont une petite spécificité, ce n'est pas que quelqu’un qui na pas de moyens ne mangera jamais
égal ni équitable et cela pousse encore moins les gens a acheter bio donc bien.»
pour découvrir. » Femme, 18-24 ans, CSP =, Consomme rarement du bio

Femme, 18-24 ans, Inactive, Consomme régulierement du bio
« Car ils utilisent aucun produit donc pourquoi faire payer

« Je ne pense pas que cela codte plus cher. Les plus cher alors qu'il n'y a rien d'autre a mettre dans la
producteurs et distributeurs profitent de 'effet de mode plante que de I'eau et du soleil ?»

pour gonﬂer leur marge » Homme, 55-64 ans, Retraité, Consomme rarement du bio

Homme, 35-44 ans, CSP +, Consomme rarement du bio

‘OB SOCO
|_ C.) S g Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Les Francais soulignent une accessibilité tres inégale de |'offre de bio

Vous avez déclaré effectuer régulierement des achats alimentaires dans les points de vente suivants.
Diriez-vous que |'offre de produits bio y est...

Base : individus effectuant des achats régulierement dans les points de vente; n=140 a 1959

Les magasins d'alimentation bio (n=272) 10% &% ) 39% 48% 87%

Plutdt restreinte

Les AMAP (1=126) 19% 40% 31% 71%
Les petits producteurs (achat direct) (n=651) 25% 46% [ 64%
Les hypermarchés (n=1872) 27% BYA 50% 2 62%

Les magasins spécialisés dans la vente de produits alimentaires en vrac (n=142) 30% 43% (Al 61%
Les marchés (n=859) 31% 41% (2 40%
Les supermarchés (n=2148) 30% 49% A 58%
Les sites de vente en ligne de la GD avec livraison & domicile (h=184) 27% 39% (7 57%
Les moyennes ou grandes surfaces spécialisées dans les produits frais (n=460) 32% 44% PR 56%

(
Les magasins spécialisés dans le surgelé (n=215) 36% 38% (2 55%

La livraison & domicile de repas/plats tout préts ou & préparer (n=140) 34% 53%

Les drives alimentaires des grandes enseignes alimentaires (n=502) 36% 52%
Les petites surfaces de proximité de la grande distribution (n=692) 47% 40%
Les enseignes de hard-discount (Aldi, Lidl, Leader Price...) (n=1118) 51% 29% A 37%
Les artisans (boulangers, bouchers, charcutiers, poissonniers, traiteurs...) (n=1959) 45% 35%
Les restaurants classiques (pour manger sur place ou @ emporter) (n=350) 51% 31%
Les magasins alimentaires de déstockage, fins de séries, lots... (n=467) 44% KIS 21% 20% S 29%

[Qe°>°CH

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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D’une maniére générale, étes-vous intéressé(e) par des repas avec des produits biologiques... ?

Base totale, n=4000

Non, pas du tout Non, plutdt pas : L > . s . as .
: P . P P Oui, plutot intéresse =  Oui, trés intéressé
Intéresse Intéresse
Sur votre lieu de travail, a la cantine ou restaurant d’entreprise 31% (YA |54 44% pLyY/ S 69%

Au restaurant 29% (YA A 45% oy 3 7 1%
En restauration rapide ou étrearir;;o:;er (fast food, sandwicherie, 41% 18% 193% 399 ol 59%
D les distrib i fé, boi ,
ans les distri uteucrcs):ftijs’c;)rirr::l‘(.q)ues (café, boissons 47% 19% 27% 35% 18% 53%
En Livraison domicile Deliveroo, Ubereats.)  50% 25% 25% 33% IV 50%

Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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Ravcas: picy Ctsurtout dans la restauration collective

D’une maniére générale, étes-vous intéressé(e) par des repas avec des produits biologiques... ?

Base totale, n=4000

Non, pas du tout Non, plutdt pas : L > . . s .
: P , P P Oui, plutot intéressé =  Oui, trés intéressé
Intéresse intéresse
A l'école : restaurant scolaire, cantine 24% OR% NS 43% RV SN 76%
Dans les hépitaux 29% B2 15 45% oy 8 71%
Dans les maisons de retraite 29% ¥ SV 45% iy 8 71%
Dans les centres de vacances 35% KA o4 44% AWy 65%

Au restaurant universitaire 36% 42% s 64%

‘OB SOCO
|_ C.) 0 S C.: 0 Source : Barométre des produits biologiques en France, 2024
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